
APOYO CONTINUO
PROGRAMA DE MOCHILAS
Bolsas de comida para el fin de
semana. Disponibles en escuelas
primarias de Ballard, Collins, Colo,
Nevada y Roland-Story

PROGRAMA DE ALIMENTACIÓN PARA
EL CUIDADO DE NIÑOS Y ADULTOS
Programa de reembolso de
comidas para cuidadores de
niños a domicilio. Para más
información, contacte a MICA:
641-328-3261.

ASISTENCIA ALIMENTARIA/SNAP
Beneficios alimentarios para
familias de bajos ingresos para
complementar su presupuesto de
comestibles. Solicite en línea, por
escrito o llame al 1-855-944-3663. 

HEARTLAND - PROGRAMA DE
ALIMENTOS BÁSICOS 
Cajas de alimentos
suplementarias para personas
mayores elegibles. Llame al
 515-233-2906.

PROGRAMA PARA MUJERES-
INFANTES-NIÑOS (WIC)
Alimento complementario para
mujeres embarazadas o en
período de lactancia y niños de
hasta 5 años. Llame a MICA al
515-232-9020.

COMIDA AL PRINCIPIO 
611 Clark Ave, 515-344-4957
Ubicado dentro de la Primera Iglesia
Cristiana
Comidas y despensa de alimentos
Horario de comidas
• Dom a vie: 5:45 - 6:15pm
• Sáb: 11:30am - 12:15pm

Horario de la despensa
• Lun & jue: 4:30 - 5:30pm
• Sáb: 10:00 - 11:00am

COMIDAS A DOMICILIO EN HEARTLAND
515-357-4573
Comidas preparadas a domicilio para
personas mayores elegibles
Llame para programar servicios

CASA ROMERO 
709 Clark Ave, 515-337-8088
Horario de comidas y hospitalidad
Horario
• Lun - vie: 1:00 - 4:00pm 
• Dom: 10:30am - 4:00pm

DESPENSA ESTUDIANTIL THE SHOP
UBICACIÓN PRINCIPAL: 306 BEYER HALL
Solo para estudiantes de ISU
Horario
• Lun & mar: 12:00 - 5:00pm
• Mié: 2:00 - 7:00pm

UBICACIÓN SATÉLITE: 205 SLOSS HOUSE
515-294-4154
Abierto a todos
Horario
• Lun, mar, jue: 10:00am - 3:00pm
• Con cita previa

DISTRITO ESCOLAR COMUNITARIO DE AMES
Varias ubicaciones
Limitado a estudiantes matriculados en el
distrito y sus familias. Llame a su Defensor
de Estudiantes y Familias o solicite en
línea.

DESPENSA COMUNITARIA BETHESDA 
1517 Northwestern Ave, 515-232-6256
Despensa de alimentos y armario de ropa 
Máximo 1 visita por semana
Horario
• Mar: 1:00 - 3:00pm, 6:30 - 8:00pm
• Mié: 10:00 - 11:30am
• Jue: 1:00 - 3:00pm

ASISTENCIA DE EMERGENCIA PARA BUENOS
VECINOS 
613 Clark Ave, 515-296-1449
Cupones de alimentos en caso de
emergencia
Solo con cita previa.

ACCIÓN COMUNITARIA DE MID-IOWA (MICA) 
230 SE 16  St, 515-956-3333th

Despensa de alimentos, servicio a
domicilio disponible
Horario
• Lun, mié, y vie: 10:00am - 3:30pm
• Mar: 12:00 - 3:30pm

EJÉRCITO DE SALVACIÓN 
703 E Lincoln Way, 515-233-3567 ext. 0
Solo para residentes del condado de Story
Despensa: 1 visita al mes
Mercado: 1 visita a la semana
Comida disponible diariamente para
personas sin hogar
Horario
• Lun a vie: 1:00 - 3:00pm (con cita previa)
• Lun a vie: 3:00 - 3:20pm (sin cita previa)

STORY COUNTY FOOD ASSISTANCE

AMES

Hay muchas opciones de asistencia alimentaria disponibles en todo el condado de Story. Dado que los
horarios y las directrices pueden cambiar, le recomendamos llamar con anticipación antes de su visita. La La

información más reciente está disponible en uwstory.org/food.
Última actualización del folleto: octubre de 2025



DESPENSA DE ROPA Y ALIMENTOS DE
LA COMUNIDAD BALLARD 
602 N Main Suite 105, Huxley
515-291-3543
Armario de ropa y despensa de
alimentos
Horario
• Mié: 5:00 - 7:00pm
• Sáb: 10:00am - 12:00pm
• Dom: 1:00 - 3:00pm

DESPENSA DE LA ESCUELA
PREPARATORIA BALLARD 
701 Ballard Dr, Huxley
515-291-3543
Solo con cita previa

DESPENA DE ALIMENTOS DE
CAMBRIDGE 
215 2  St, Cambridgend

515-383-4392
Ubicado dentro de la Iglesia
Metodista Unida.
Debe vivir en Cambridge o sus
alrededores.
Puede visitarlo cada dos semanas
Horario
• Mar: 6:00 - 7:00pm

DESPENSA DE ALIMENTOS COLO  
602 4  St, Coloth

641-377-2534
Ubicada dentro de la Iglesia
Metodista Unida
Horario
• Sáb: 9:30 - 10:30am

DESPENSA ESCOLAR COLO-NESCO 
919 West St, Colo
641-377-2282
Con cita previa
Para estudiantes matriculados en
el distrito y sus familias

DESPENSA GRATUITA DE LA BIBLIOTECA
PÚBLICA DE COLO
309 Main St, Colo
Abierto para todos
Horario
• Lun a vie: 10:00am - 6:00pm
• Sáb: 10:00am - 4:00pm

STORY COUNTY
EL ARMARIO DE CUBBIE
1035 15  St, Nevada th

515-382-2751
Ubicado dentro de la Escuela
Secundaria Nevada
Para estudiantes inscritos en el distrito
y sus familias
Horario
• Mié: 5:00 - 7:30pm
• Con cita previa

COMPAÑEROS DE MOCHILA GILBERT
515-232-3740
Comidas y alimentos complementarios
para los estudiantes del distrito y sus
familias

DESPENSA DE ALIMENTOS HUXLEY
7503 E 1  St, Huxleyst

515-597-2831
Solo para residentes de Huxley y Kelley
Horario
• Mié: 6:00 - 7:00pm
• Jue: 10:00 - 11:00am

DESPENSA DE ALIMENTOS LOAVES & FISHES 
204 W. Broad St, Story City
Solo para residentes de Gilbert, Roland
y Story City
Hours
• Sáb: 10:00am - 12:00pm

DESPENSA DE ALIMENTOS MAXWELL-
COLLINS 
221 Main St, Maxwell
515-387-8505 or 515-491-5338
Ubicada en la Primera Iglesia
Presbiteriana
Solo para residentes de Maxwell y
Collins
Horario
• Tercer martes: 5:00 - 6:00pm

DESPENSA COMUNITARIA DE NEVADA 
1110 11  St, Nevadath

515-382-2974
Ubicada en el garaje de la Iglesia de
San Patricio
Solo para residentes del este del
condado de Story
Horario
• Sáb: 10:00 - 11:30am

COMIDAS EN NEVADA EN FIRST 
1036 7  St, Nevada th

515-215-3904
Ubicado dentro de la Primera
Iglesia Metodista Unida
Comidas preparadas para recoger o
entrega a domicilio
Los pedidos deben realizarse en
línea antes de las 3:00 pm los lunes
y jueves
Horario de recogida de comidas
• Lun: 5:30 - 6:00pm
• Jue: 5:30 - 6:00pm

DESPENSA DE ALIMENTIOS NORSEMAN 
206 S Main St, Roland
515-388-4348
Ubicado en la Escuela Intermedia
Roland-Story
Alimentos y comidas
suplementarias para los
estudiantes inscritos en el distrito y
sus familias
Hours
• Dom: 4:00 - 5:00pm

DESPENSA DE ALIMENTOS SLATER/
SHELDAHL
411 3  Ave, Slaterrd

515-231-5643 or 515-231-0046
Máx. 2 visitas al mes
Horario
• Mar: 10:00 - 11:00am
• Mié: 7:00 - 8:00pm

DESPENSA DE ALIMENTOS ZEARING-
MCCALLSBURG FOOD PANTRY 
107 W Main St, Zearing
641-487-7271
Se puede visitar cada dos semanas
Solo para residentes de Zearing y
McCallsburg
Horario
• Mié: 5:00 - 6:30pm

BANCO DE ALIMENTORS PARA
MASCOTAS AMES
2521 University Blvd, Suite 123
Máximo 1 visita al mes
Se requiere solicitud en línea

COMIDA PARA MASCOTAS


